
LES PROJETS AIDES PAR PRES EN 2004

EEPPII
Entreprise d'insertion pour l'entretien des
espaces verts et Chantier d'insertion de

maraîchage biologique
Rue Jean-Marie David à Pacé

02 99 60 67 27

OORRIIGGIINNAALL  GGRRIIFFFFEE
Crêperie

15 rue François Chapin, 
à Noyal-Châtillon/Seiche

02 99 05 10 22

AALLLLOO  IINNTTEERRNNAATTIIOONNAALL
Téléboutique

Contact :  Abdourakhamane TALL
1 rue de la Volga à Rennes

02 99 41 79 84

PPRREETTEE--AA--PPAARRTTIIRR  --  AAUUTTOOPPAARRTTAAGGEE
Voitures en temps partagé

17 boulevard du Colombier à Rennes
02 23 20 17 47

TTRRIISSTTAANN  DD''HHEERRMMIIEESS  
EEDDIITTIIOONN  EETT  DDIIFFFFUUSSIIOONN

Edition de reproductions d'œuvres d'art
contact : Tristan d'HERMIES
28 rue de Lanjuinais à Rennes

02 99 79 24 47

TTRREEGGOORR  TTRRAANNSSPPOORRTTSS
Transport de marchandises 

Rennes et Grand Ouest
contact : Arnaud PORCHOU

06 64 80 05 20

N’HESITEZ PAS A FAIRE APPEL A EUX

AASSTTRRAACCTT
Réalisation et production de séquences

audiovisuelles pour l'habillage promotionnel
des lieux de vente

1 bis rue d'Ouessant à Saint-Grégoire
06 20 36 42 32

GGWWEENNNN  DDAANNVVEEAAUU
Conseil en éducation canine, livraison à domicile

d'aliments pour chiens et chats
06 25 78 43 98

PPOOPPOOTTEE  EETT  PPOOTTIINNSS
Restaurant

203 rue de Châteaugiron à Rennes
02 99 26 19 63

PPAARREENNBBOOUUGGEE
Collectif pour l'accueil des jeunes enfants

9 rue du Doyen Collas, à Rennes
06 64 25 49 85

YYUU  EESSTTHHEETTIIQQUUEE
Soins esthétiques à domicile

contact : Victoire AKDAG
06 12 89 67 51

SSOOLL  YY  LLUUNNAA
Produits artisanaux mexicains
contact : Perrine HERJEAN

06 60 19 35 89

EECCHHOODDIISS
Management pour la distribution

contact : Bernard LE ROCH
34 rue Frédéric Le Guyader
à Saint-Jacques-de-la-Lande

LES 10 ANS DE P.R.E.S.

Le 18 juin 2004, PRES a fêté  ses 10 ans d'activité
en présence d'une centaine d'invités. M. Edmond
HERVE, Maire de Rennes et Président de Rennes
Métropole, a introduit cette manifestation qui fut
l'occasion de faire le bilan de notre action. 
Actions en faveur de la création de micro-
entreprises, aides à la création ou au soutien
d'associations créatrices d'emplois, et apports
financiers aux structures d'insertion. Des
créateurs soutenus par PRES ont livré leurs
témoignages à l'assistance. 

Une table ronde sur la finance solidaire, animée
par Alain Yvergniaux, vice-président du
CODESPAR,  a réuni élus, universitaires et
témoins, pour faire le point sur la situation de ce
mode particulier et solidaire de financement des
projets de l'économie sociale.

BONNE ANNEE 2005

Les membres du Conseil d’administration,
Jean-Paul Rocher, Président, et Marion
Chadebec, chargée de développement,
vous adressent leurs meilleurs vœux pour
cette nouvelle année de solidarité.

ASSEMBLEE GÉNÉRALE
PAYS DE RENNES

EMPLOIS SOLIDAIRES

Préalablement à la fête des 10 ans, PRES a tenu
son Assemblée générale.

Les  d i fférents  rapports  du Conse i l
d'administration ont été approuvés. La fréquence
des réunions est maintenue, à savoir un Bureau par
mois, un Conseil d'administration par trimestre.

Le Comité d'engagement qui a pour rôle de
recevoir les futurs créateurs d'entreprises et
d'examiner leurs projets est composé
d'administrateurs ou de leurs représentants. Le
comité est à l'écoute des individus mais doit aussi
être vigilant quant à l'évaluation des engagements
possibles dans les demandes de financement.

Pays de Rennes
Emplois Solidaires
18 Pace de la Gare
35000 RENNES

Tél. 02 99 31 75 05
mail : renneses@aol.com

w w w . p r e s o l . o r g

www.presol.org
Mail : renneses@aol.com

Contact : Marion CHADEBEC
Président : Jean-Paul ROCHER

Adhésion à P.R.E.S : Pour l’année 2005 : 25 
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CONVENTION AGIRabcd-PRES

Signature de la convention par la déléguée d’AGIRabcd,
Annic’K Le Mescan, et le président de PRES, Jean-Paul
Rocher, en présence de créateurs.

PRES a signé le 10 janvier 2005 une convention
avec l'association AGIRabcd (Association
Générale des Intervenants Retraités, actions
de bénévoles pour la coopération et le
développement). AGIRabcd et ses bénévoles
proposeront aux créateurs d'entreprises une
aide post-création dans des domaines aussi
divers que la gestion, l'approche commerciale,
la politique de communication, les relations
avec les fournisseurs et toute question
relative à l'environnement de l'entreprise. Ce
partenariat a pour objectif de rompre
l'isolement des créateurs d'entreprises.

2005 : Année du micro-crédit

PRES n'a pas attendu 2005 pour faire du
micro-crédit. Depuis 1994, le financement de
micro-projets portés par des personnes en
situation d'exclusion est notre raison d'être.
Il y a dix ans, personnes physiques et morales
d'un même territoire s'engageaient contre le
chômage et réussissaient à mobiliser des fonds
privés et solidaires afin de financer les
porteurs de projet de création d'entreprise.
Les demandes étant de plus en plus
nombreuses, PRES a besoin d'un nouvel élan
citoyen afin d'accroître son fonds
d'intervention. Si vous souhaitez contribuer à
l'insertion par l'activité économique et
connaître l'épargne solidaire, n'hésitez pas à
nous contacter.

DES STAGIAIRES A PRES

Bénédicte Lanceleur a réalisé son stage de
DESS "économie sociale et développement
solidaire" à PRES de janvier à juin 2004. Elle a
eu pour mission l'organisation du dixième
anniversaire de PRES et la rédaction de la
revue spéciale éditée pour l'occasion.

PRES accueille à partir de
février 2005 une nouvelle
stagiaire. Marie Taupin a
pour mission de réaliser un
bilan sociétal des 10 ans
d’activité de PRES, sous
la direction de Pascal
G léma in ,  Docteur  en
économ ie  soc i a l e  et
solidaire de l'Université
de Nantes et la co-direction de Marie-Thérèse
Taupin, enseignante à Rennes II. Elle devra
apprécier la réelle contribution de  Pays de
Rennes Emplois Solidaires à la lutte contre le
chômage et l’exclusion sur le territoire du Pays
de Rennes.

Site Internet de PRES

Le site a été mis en ligne le 18 juin 2004 à
l'occasion des 10 ans de PRES. Il n’a vraiment
été consulté qu'à partir de septembre. On
compte aujourd'hui quelques 600 connexions.

Au deuxième
t r i m e s t r e
2005, le site
w w w . p r e s o l . o r g
sera actualisé
et amélioré par
un stag ia ire
e n D .E .S .S.
i n f o r m a t i q u e ,
Nicolas Pennec,  sous la direction de Yannick
Letertre, maître de conférence à l’IFSIC qui a
participé à la création du site. 

L’objectif du site www.presol.org reste de
diffuser vers les porteurs de projet des
informations sur les aides disponibles sur le
Pays de Rennes en matière de financement et
d ’ a c c o m p a g n e m e n t .

ACTIVITE DE PRES

En 2004, Pays de Rennes Emplois Solidaires a
examiné 21 demandes d'avances remboursables
et soutenu 14 porteurs de projets pour un
montant total de 44 000 euros. Les activités
aidées appartiennent aux secteurs du
commerce, de l'artisanat, du service aux
entreprises et de l'agriculture. De façon
générale, les porteurs de projet entreprennent
de manière individuelle et sont demandeurs
d'emploi, allocataires du RMI ou de l'ASS.
L'implantation des projets reste encore
majoritairement sur le territoire de Rennes
Métropole. 

Depuis 1999, PRES participe à l'animation de la
plate-forme d'initiative locale du Pays de
Rennes. En 2004, Rennes Initiative a soutenu
53 projets pour un montant total de 276 000 
dans le cadre des prêts d'honneur, et 5
projets pour un montant de 22 000  dans le
cadre du dispositif EDEN. La plate-forme
organise depuis 2004 les "P'tits déjeuners de
Rennes Initiative" qui réunissent les créateurs
soutenus autour de thèmes tels que les outils
de communication, le plan d'action commerciale
ou les tableaux de bord, avec la contribution
d'un intervenant spécialiste. Merci à Olivier
Sabouraud, vice-président de PRES d’avoir
participé activement aux travaux de Rennes
Initiative jusqu’à fin décembre 2004. Le
président de PRES désormais assure la
présidence du comité d’attribution de la plate-
f o r m e .

Soutien aux créateurs aidés par PRES

Depuis début 2004, PRES a mis en place un
soutien spécifique aux créateurs aidés. Des
rencontres trimestrielles réunissent les
créateurs dans le but d'échanger leurs
expériences et de mutualiser leurs
compétences. Ces réunions entre créateurs sont
aussi l'occasion de se connaître et d'échanger
sur leur vécu post-création, sur un mode
convivial. En parallèle, PRES développe des
outils en matière de gestion et de
communicat ion ,  nécessa ires  au bon
fonctionnement de leurs entreprises. Ces outils
sont des partenariats avec des structures
référentes dans leur domaine d'intervention.

RENCONTRES AVEC :

Rennes Métropole

Rennes Métropole a rassemblé toutes les
structures de l'accompagnement et du
financement de la création d'entreprise autour
du thème du suivi. Rennes Métropole a le souci
d'évaluer les pratiques de chacun et doit
proposer un projet de charte retraçant les
engagements des uns et des autres quant au
suivi des entreprises.

Les Caisses d’Epargne de Bretagne

2004 a vu l'émergence des premiers projets
PELS en collaboration avec les Caisses
d'Epargne de Bretagne et Bretagne
Développement Initiative. Trois créateurs,
demandeurs d'emploi de longue durée ou
allocataires du RMI, ont bénéficié de ce
dispositif. Des rencontres régulières entre
partenaires permettent d'ajuster le dispositif.
Le crédit solidaire accordé par la Caisse
d'Epargne est ainsi adossé au taux du Livret A
depuis décembre 2004.

L’Organisation Inter-CE Solidaire

Début 2005, PRES a rencontré l'O.I.S afin
d'évaluer les possibilités de collaboration pour
favoriser les contacts entres comités
d'entreprises et créateurs aidés par PRES.
Il a ainsi été décidé que la directrice de
l'O.I.S, Marie-Bernard Blanchouin, participe
prochainement au CA de PRES.

J.R.C.E. 2004

PRES a une nouvelle fois participé aux
Journées Régionales de la Création et de la
Reprise d'Entreprises, les 7 et 8 octobre
derniers au Liberté. Une cinquantaine de
contacts ont été établis avec d'éventuels
futurs entrepreneurs. Idée, élaboration, mise
en oeuvre : les porteurs de projet ont besoin
de conseil à différents stades de réflexion.
PRES présente son action, informe et oriente
sur les différents acteurs de l'aide à la
création d'entreprises


