
 

 
 
 
 

Hommage à Olivier SABOURAUD 

 
Par Jean-Paul Rocher, 

 Président de Pays de Rennes Emplois Solidaires 
 
 
 
En 1994, Olivier et Annette Sabouraud ont été parmi 
les premiers à verser une contribution au fonds 
d’activité de Rennes Emplois Solidaires (R.E.S). 
Jusqu’en février 2006, Olivier a toujours été présent et 
actif au sein de notre association.  
 
Malgré ses nombreuses activités, Olivier a toujours 
été assidu, ponctuel et fidèle dans son engagement 
auprès des personnes que Rennes Emplois Solidaires 
aident à sortir de l’exclusion. 
 
En 1996, Olivier Sabouraud, professeur de médecine 
en retraite succède à Eugène Brulé, ancien rédacteur 
en chef de Ouest-France à la présidence de Rennes 
Emplois Solidaires. Il assumera sa fonction jusqu’en 
2002, et restera  vice-président de 2002 à 2006. Olivier 
aura toujours été membre du bureau de l’association. 
 
J’ai rejoint le Conseil d’administration de Rennes 
Emplois Solidaires en 1997, trois ans après sa création. 
J’y représentais Mutuelle 35 (personne morale 
fondatrice). Je me souviens de l’une des premières 
réunions auxquelles j’ai participé. Olivier présidait. 
Moi qui découvrais le domaine de l’insertion par 
l’économique, je le trouvais impressionnant par sa 
maîtrise du sujet. Les autres administrateurs, en lui 
adressant la parole ou bien en parlant de lui, disaient 
"Monsieur le Président" ou bien "Monsieur le Professeur 
Sabouraud". Je fis de même pendant près d’une 
année.  
 
Passé le temps de la découverte et de la 
reconnaissance réciproques, avec Olivier nous avons 
mis fin aux "Messieurs" et aux vouvoiements. Puis nous 
avons œuvré ensemble jusqu’en février dernier. 
 Il me manque. Il nous manque. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les chantiers n’ont pas manqué. Outre l’activité de 
l’association avec ses quelques 150 entreprises 
créées et financièrement aidées à la hauteur de 
500.000€ depuis 1994, nous avons participé avec nos 
moyens à la création du réseau solidaire à la création 
d’entreprises sur le Pays de Rennes et au-delà. En 
1999, avec la C.C.I. et les autres partenaires de 
l’accompagnement et du financement à la création 
d’entreprises, nous avons créé Rennes Initiative : Plate 
Forme d’Initiative Locale. En 2002, nous avons 
répondu à l’appel à projets "Dynamiques Solidaires" 
du Ministère de l’Economie Sociale et avons construit 
un nouveau projet politique pour Pays de Rennes 
Emplois Solidaires. 
 
Bénéficiant en 1998 d’un emploi-jeune dans le cadre 
des nouveaux services, nous avons fait en sorte que 
celui-ci soit consolidé et pérennisé. La 
professionnalisation de notre chargée de 
développement étant une préoccupation majeure 
d’Olivier. 
 
En juin 2004, nous avons fêté les 10 ans de 
l’association sous la présidence d'Edmond Hervé, 
Maire de Rennes, qui fut à l’origine de Rennes Emplois 
Solidaires. A cette occasion nous avons mis en ligne 
le site Internet "www.presol.org" qui a pour vocation 
d’informer tous les porteurs de projets de notre 
territoire. 
 
L’association, qui est devenue en 2002 Pays de 
Rennes Emplois Solidaires, fédère des femmes et des 
hommes mais aussi des personnes morales qui 
partagent une certaine idée de ce que doit être notre 
société. Entre le tout Etat et le tout libéral,  il y a une 
voie alternative basée sur la solidarité et la 
citoyenneté active, qui place l’homme au centre du 
projet de société.  
 
Olivier Sabouraud défendait cette idée, nous 
continuerons à la promouvoir. 



Témoignages 
Celles et ceux qui ont connu Olivier dans son 
activité au sein de notre association ont souhaité 
témoigner à propos de celui qui est et restera notre 
ami. 
 
Laurent Prieur – Elan Créateur : Olivier. Tu, vous, je ne 
sais plus. Mais des images et des souvenirs, j'en 
conserverai. Vous étiez de ces personnes qui, 
lorsqu'on les rencontre, vous font avancer et grandir 
toujours plus. Tu incarnais tout à la fois engagement, 
générosité et solidarité. Vous avez été un des tous 
premiers à soutenir de projet de la Coopérative 

d'Activités et d'Emplois Elan Créateur et votre 
engagement avec les administrateurs de PRES à 
soutenir politiquement et financièrement son 
lancement a été primordial. Soutenir, relier,  
construire pour pérenniser, partager, en un mot 
coopérer, tu le préconisais, mais surtout tu 

l'appliquais au quotidien par des actes. Respect, M. 
Sabouraud. 
 

Kim Tan, Président de l’Association Territoriale des 
Cigales : Humilité - Simplicité - Générosité et 
Perspicacité sont les mots que l'on pouvait accorder 
à sa personnalité. Lors d'un Conseil d'administration 
à PRES, quand je l'ai rencontré la 1ère fois,  j'ai été 
impressionné par tout ce qu'il faisait. C'était un 
Homme d'Honneur que je respecte beaucoup.  
 

Irène Bedfert, les "Sucrés Salés d’Irène" : Je voudrais 
rendre honneur et hommage à ce Monsieur qui m’a 
beaucoup impressionnée lors de mon passage en 
commission : par son charisme, sa générosité, sa 
gentillesse et son écoute. J’ai été la dernière 

créatrice qu’il a encouragée dans son projet. 
 

Michèle Vacavant, ancienne Pdte du comité de 
crédit de l'Adie : en 1994, l'Association pour le Droit 
à l'Initiative Economique installait sa 1ère antenne 

bretonne à Rennes. Peu après, Olivier Sabouraud, 
alors Président de RES, nous rejoignait au sein du 
Comité de Crédit d'Ille-et-Vilaine. De nombreuses 
années, il nous a apporté sa grande humanité, son 
sens rigoureux de l'Ethique et ses compétences dans 
les domaines les plus divers. Pour lui, comme pour 

nos associations qui se complétaient 
harmonieusement, c'est la grande confiance en 
l'homme, en ses capacités d'agir, qui dirigeait notre 
action. Olivier Sabouraud nous a tous profondément 
marqués. Nous sommes heureux d'avoir partagé 
avec lui des moments de vie, son souvenir est très 

présent à l'Adie. 
 

Géraldine Guilleux : permanente P.R.E.S 2001-2003 
J'ai connu M. Sabouraud en tant que Président de 
RES, association dans laquelle j'ai débuté ma vie 

professionnelle. J'ai été très touchée par sa 
disparition, et je garde le souvenir d'un homme 
souriant, toujours disponible et très impliqué dans la 
vie associative. Je reste très attachée à son souvenir 
et peinée de notre trop courte collaboration. 
 

Alain Busson : Rennes Métropole : 
Un laïc, un humaniste, humble dans son 
engagement… en un mot : un Homme. 

 
Accueil d’Olivier par Marion Chadebec  à la 
journée des 10 ans de PRES  le 18 juin 2004 

 

Didier Vrignaud, président de Rennes Initiative : la 
contribution d'Olivier Sabouraud à la création et au 
développement de Rennes Initiative a été 

déterminante. Président de R.E.S, il participait en 
1998 aux premiers échanges avec la CCI de Rennes 
et les réseaux d’accompagnement, qui aboutiront, 
en juin 1999, à la création de la plate-forme Rennes 
Initiative. Présidant les comités d'attribution jusque 

fin 2004, il a entendu et guidé les avis pour décider 
collégialement du soutien à accorder aux porteurs 
de projet. Furent alors appréciés une courtoisie sans 
faille, un sens de l'écoute, une ouverture d’esprit, et 
la soif de tout comprendre. Dans les comités, 
beaucoup de respect, la parole circulait longtemps, 

chacun exprimait son avis et jamais la synthèse 
qu'Olivier en faisait ne générait de frustration. Au-
delà du souvenir, nous sommes déterminés 
collectivement à poursuivre ces pratiques, dans 
l’intérêt des porteurs de projet et de l’économie 
locale. 
 

Yves Neveu – Rennes Initiative : nous connaissions 
Olivier à la PFIL pour ce qu'il était en tant que 
citoyen dans la cité, homme d'écoute et de cœur. 
Néophyte dans le monde de l'entreprise, il apportait 

sa générosité et a laissé sa trace dans le sillon du 
comité d'attribution. Cette trace de gentillesse, 
d'analyse et de respect envers les porteurs de 
projets, les membres du comité, reste présente plus 
que tout aujourd'hui. Je m'efforce, comme 
président d'un des deux comités, d'appliquer cette 

attitude. Attaché à l'économie solidaire comme 
Eugène Brulé, 1er Président de RES, Olivier Sabouraud 
a forgé et défendu l'originalité de la plate-forme du 
Pays de Rennes, où l'économie solidaire et celle dite 
"classique" font bon ménage. Les responsables de 
Rennes Initiative ont toujours partagé ces objectifs. 

Merci Olivier.            
 

Catherine Berranger, aidée par PRES lors de son test 
d’activité à Elan Créateur : Je suis très émue et très 
peinée d’apprendre la disparition d’Olivier 

Sabouraud. Je me souviens lors de la commission 
d’attribution de mon prêt, j’avais été marquée par 
l’humanisme qui émanait de son regard 
bienveillant. Plus récemment, lors de la galette des 
rois, en janvier, j’ai retrouvé ces qualités dans 
l’échange cordial que nous avons eu et j'ai pensé 

qu’il fallait saisir l’occasion d’approcher cet homme, 
chez qui je ressentais beaucoup de sérénité mêlée 
à une certaine fatigue 


